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PROJEKTAS ,,SVEIKATOS NETOLYGUMU NUSTATYMO IR MAZINIMO GEBEJIMU STIPRINIMO MODELIO SUKURIMAS*
Nr. NOR-LT11-SAM-01-TF-02-001

Poveikle 1.1.1.4 ,,Sveikatos netolygumuy stebésenai reikalingy rodikliy, kaupiamy jvairiy sektoriy turimose informacinése sistemose
surinkimo ir panaudojimo galimybiy studija, parengiant iSvadas*

Sveikatos netolygumy stebésenos ir vertinimo rodikliy sarasas (projektas)
Atsakingi vykdytojai: dr. Laura Nedzinskiené, Vincentas Liuima, Jolanta Valentiené, Sandra MekSritinaité

Sarasa sudaro mirtingumo, sergamumo, sveikatos prieziliros prieinamumo, poreikio ir teisingumo bei vartojimo tinkamumo, pacienty nepatenkinty

poreikiy bei vaiky ir suaugusiyjy gyvensenos rodikliai

ROdlkl.lq Rodikliai Saltinis | PeriodiSkumas Lygmuo
grupé
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé LSD Kasmet Apskritis
Vyry vidutiné tikétina gyvenimo trukmé LSD Kasmet Apskritis
Motery vidutiné tikétina gyvenimo trukmé LSD Kasmet Apskritis
Bendras mirtingumas 100 000 gyv. (standartizuotas rodiklis) LSD Kasmet Savivaldybé
Vyry mirtingumas 100 000 gyv. (standartizuotas rodiklis) LSD Kasmet Savivaldybeé
Motery mirtingumas 100 000 gyv. (standartizuotas rodiklis) LSD Kasmet Savivaldybe
Vyry mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv. . .
(standartizuotas rodiklis) HI Kasmet Savivaldybe
Mirtingumo | Motery mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv. . )
rodikliai (standartizuotas rodiklis) HI Kasmet Savivaldybe
Vyry mirtingumas n_uo_plktyblnlq naviky (C00-C96) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybé
(standartizuotas rodiklis)
Motery mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybé
(standartizuotas rodiklis)
Motery mirtingumas nuo gimdos kaklelio piktybiniy naviky (C53) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybe
(standartizuotas rodiklis)
Vyry mirtingumas nuo priesinés liaukos piktybiniy naviky (C61) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybe
(standartizuotas rodiklis)
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Motery mirtingumas nuo kriities piktybiniy naviky (C50) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybé

(standartizuotas rodiklis)
Vyry mirtingumas nuo gerkly, trach¢jos, bronchy ir plauciy piktybiniy naviky . .
(C32-C34) 100 000 gyv. (standartizuotas rodiklis) HI Kasmet Savivaldybe
Vyry mirtingumas dﬁ:l iSoriniy priezasciy (V01-Y98) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybe

(standartizuotas rodiklis)
Motery mirtingumas d'el iSoriniy priezas¢iy (VO1-Y98) 100 000 gyv. H Kasmet Savivaldybe

(standartizuotas rodiklis)
?(/)}c,]?é Irirslirtlngumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyv. (standartizuotas H Kasmet Savivaldybé
Ir\gg,tﬁﬂi )mlrtlngumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyv. (standartizuotas H Kasmet Savivaldybé
?(/)}(;1;1& II;Sl;nlngumas nuo tuberkuliozés (A15-A19) 100 000 gyv. (standartizuotas H Kasmet Savivaldybé
Ir\gg,tﬁﬂé )mlrtlngumas nuo tuberkuliozés (A15-A19) 100 000 gyv. (standartizuotas H Kasmet Savivaldybé
Vyry sergamumas kraujotakos sistemos ligomis (100-199) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Motery sergamumas kraujotakos sistemos ligomis (100-199) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Vyry sergamumas piktybiniais navikais (C00-C96) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Motery sergamumas piktybiniais navikais (C00-C96) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Sergamumo Vyry sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
ro d?kliai Motery sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Vyry sergamumas 2 tipo cukriniu diabetu (E11) 100 000 gyv.* HI Kasmet Savivaldybé
Motery sergamumas 2 tipo cukriniu diabetu (E11) 100 000 gyv.* HI Kasmet Savivaldybé
Transporto jvykiuose patirty traumy (V0O — V99) skaic¢ius 100 000 gyv.* HI Kasmet Savivaldybé
Dlrbancw[' suaugusiyjy, kurlgms pirma kartg nustatytas 0-55 proc. darbingumo H Kasmet Savivaldybe

lygis, skaicius 100 000 darbingo amziaus gyv.

Sveikatos Seimos gydytojy skai¢ius 10000 gyv. HI Kasmet Savivaldybe
prieZiiiros Bendrosios praktikos odontology skai¢ius 10000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
prieinamumo, | Ginekology, dirban¢iy ambulatorinéje grandyje, skaicius 10000 gyv, HI Kasmet Savivaldybé
poreikio ir | Pulmonology, dirban¢iy ambulatorinéje grandyje, skai¢ius 10000 gyv HI Kasmet Savivaldybé
teisingumo | Endokrinology, dirbanciy ambulatorinéje grandyje, skai¢ius 10000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
bei vartojimo | Kardiology, dirban¢iy ambulatorinéje grandyje, skai¢ius 10000 gyv HI Kasmet Savivaldybé
tinkamumo | Psichiatry, dirban¢iy ambulatorinéje grandyje, skai¢ius 10000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
rodikliai Slaugytojy skaicius (jskaitant akuserius) 10000 gyv. HI Kasmet Savivaldybé
Apsilankymai pas Seimos gydytojus 100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
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Apsilankymai pas ginekologus 100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
Apsilankymai pas endokrinologus (ambulatoriniame lygyje)100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
Apsilankymai pas psichiatrus (ambulatoriniame lygyje)100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
Apsilankymai pas pulmonologus (ambulatoriniame lygyje)100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
Apsilankymai pas kardiologus (ambulatoriniame lygyje) 100 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
ISvengiamy hospitalizacijy skaicius 1000 gyv. VLK Kasmet Savivaldybé
Draudimo apimties rodiklis (proc.)*x* VLK Kasmet Savivaldybé
Naujagimiy skiepijimo tuberkuliozés vakcina apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
1 mety vaiky skiepijimo difterijos /stabligés /kokliuSo vakcina apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
2 mety vaiky skiepijimo tymy vakcina apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
1 mety vaiky skiepijimo poliomielito vakcina apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
Naujagimiy skiepijimo hepatito B vakcina apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
2 mety vaiky parotito skiepijimo apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
2 mety vaiky raudoniukés skiepijimo apimtis (proc.) ULAC Kasmet Savivaldybé
Gimdos kaklelio vézio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymas VLK Kasmet Savivaldybé
Kriities vézio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymas VLK Kasmet Savivaldybé
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programos vykdymas VLK Kasmet Savivaldybé
PrieSinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymas VLK Kasmet Savivaldybeé
Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymas VLK Kasmet Savivaldybe
Vaiky kriiminiy danty dengimas silantais (6-14 mety vaiky nuolatiniy kriminiy) VLK Kasmet Savivaldybe
programos vykdymas
Pacient.q, kuriems nepqtogus arba visiskai nepatogus nuvykimas pas Seimos Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
gydytoja/terapeuta, dalis
dP;ﬁiSentq, kuriems kelion¢ pas Seimos gydytoja/terapeutg trunka ilgiau nei 1 val., Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Pac'ientq3 .kur.ie.ms ﬁmgus susilrvgimo atveju rejkia laukti iki 1 sav. ir ilgiau nuo Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé

Pacienty registracijos 1'k1 patek_lmo pas Seimos gydytiom/t'er'apeutq,'d‘lal‘ls .
tenkint Pac'lentq3 .kurhle.ms nelimaus susirgimo atveju. reikia laukti 1k1'sava1tes ar ilgiau nuo Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
nepa.k. Y registracijos iki patekimo pas Seimos gydytoja/terapeuta, dalis Y
Ir)g;?;”l;!i Suaugqsiqjg, kuriemg reikia laukti 15-30 min. arba ilgiau atvykus pas Seimos Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
gydytoja uz dury, dalis
Pacienty, kuri_e mokéjo papildoma priemoka uz Seimos gydytojo/ terapeuto Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
paslaugas, dalis
Pacienty, k}lrie lal‘lki‘a ilgiau nei ménesj ir da'r ilgiau nuo registracijos iki patekimo Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
pas gydytoja specialista (ne odontologg), dalis
Pacienty, kurie papildoma priemoka mokéjo uz suteiktas gydytojy specialisty Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
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paslaugas (ne odontologo), dalis
gglcilsentq, kurie atsisaké odontologiniy paslaugy d¢l per didelés paslaugos kainos, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
gglci;entq, kurie atsisaké gydytojo paskirto gydymo ar vaisty dél per didelés kainos, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Pacienty, kurie nors kartg yra dave pinigy gydytojui ar kitam sveikatos priezitiros . . .
darbuotojui norédamas atsidékoti arba tikédamasis gauti geresn¢ paslauga, dalis Apklausos Kas 4 metal Savivaldybe
Suaugusiyjy, kurie kasdien pusry¢iauja, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Sgﬁggusugq, kurie kasdien bent kartg per dieng ar dazniau valgo vaisius ar uogas, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Suavugusugu[, .kurle kasdien bent karta per dieng ar dazniau valgo Sviezias Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
darzoves, dalis
Suaugusiyjy, kurie papildomai nededa druskos j paruosta maista, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per savaite geria bet kokj alkoholinj gérima, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie bent 2-3 kartus per ménesj nusigeria iki visisko girtumo, dalis | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybeé
Suaugusiyjy, kurie kasdien riiko, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie laisvalaikiu mankstinasi bent po 30 min. 2-3 kartus per savaite
ar dazniau, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie vertina savo sveikata kaip gera ar gana gera, dalis. Apklausos Kas 4 metai Savivaldybeé
Suaugusiyjy | Suaugusiyjy, kuriuos per pra¢jusius metus (12 mén.) buvo apémusi depresija . . .
gyvensenos (prislégta nuotaika) Siek tiek labiau nei anks€iau ar daug labiau nei anksciau, dalis. Apklausos Kas 4 metal Savivaldybe
rodikliai Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ir labai gera, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ir labai laimingi, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Sqaugggugq,v k}lrle bepdrauja su Seimos nariais, giminaiciais kelis kartus per Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
ménes] ir dazniau, dalis
Suaugusiyjy, kurie bendrauja su draugais kelis kartus per ménesj ir dazniau, dalis | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kurie girdéjo stipry triuk§mg btinant namuose, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kuriems yra prieinami Zalieji plotai kaimynyst¢je, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kuriy kaimynystéje zalieji plotai gerai prizitréti, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kuriy zalieji plotai kaimynystéje saugis, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Szﬁlslgusuyq, kurie gali pailséti/atsipalaiduoti Zaliuosiuose plotuose kaimynystéje, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Suaugusiyjy, kurie gali uzsiimti aktyvia veikla zaliuosiuose plotuose, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kuriy zalieji plotai, esantys kaimynystéje pasiekiami pésciomis, dalis | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Suaugusiyjy, kuriems pakankamai zaliyjy ploty kaimynystéje, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
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Mokykl_inio amziaus vaiky, kurie ne pamoky metu, laisvalaikiu mankstinasi ir Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
sportuoja 2-3 kartus per savaite ir dazniau, dalis
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie laisvalaikiu mankstinasi 2—3 valandas per Apklausos Kas 4 metai Savivaldvbe
savaite ir ilgiau, dalis. P Y
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie pusryc¢iauja darbo dienomis kasdien, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amziau vaiky, kurie pusry¢iauja savaitgaliais, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amziaus vaiky, kasdien valganciy vaisius, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amziaus vaiky, kasdien valganciy darzoves, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amZiaus vaiky, kasdien valganciy saldainius ir Sokolada, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amziaus vaiky, kasdien valganciy saldzias bandeles, sausainius, torta, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
pyragelius, dalis
Mokyklinio amziaus vaiky, kasdien valganciy bulviy traskucius, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amZiaus vaiky, kasdien gerian¢iy gazuotus saldZius gérimus, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
g/;;lgiy;ll’u(lll; ie;mmaus vaiky, kurie papildomai beria druskos j maistg kartais ir Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio ami.ia-uS Vaikq, kurie per gyvenimg nors vieng dieng ar daugiau dieny Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé

Vaiky yra gérq' a@kohoh‘mus gérlmus, (?lahs. ‘ ‘ ‘ .
gyvensenos Mokykhn}o amziaus vaiky, kur'le' per pgstarqsms .30 dieny nors vieng dieng ar Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
rodikliai daugiau dieny yra gére alkoholinius gérimus, dalis
gdi)_kyklinio amziaus vaiky, kurie bent 2-3 kartus ar daugiau karty buvo apsvaigg, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
alls
Mokyklinio amzZiaus vaiky, kurie per pastargsias 30 dieny bent vieng kartg ir Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
daugiau karty buvo apsvaige nuo alkoholiniy gérimy, dalis
1(;/[?_kyklinio amziaus vaiky, kurie riikko reciau nei kartg per savait¢ arba dazniau, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
alls
le\f;é{ti]grlﬁ?’]g; i?;?ﬁ;:s\jég{:ﬁ; kurie per gyvenimg 3-5 dienas ir daugiau rike Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per pastargsias 30 dieny nors vieng dieng ar . . .
daug?au rukeé elektroninesqcigaretez, dI:llis ! ! ! ! Apklausos Kas 4 metal Savivaldybe
rl\glc()g}ll(lzlr;l;; ;a,rr(llz?;ls vaiky, kurie per gyvenimg nors vieng dieng ar daugiau dieny Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Mokyklinio amziaus vaiky, kurife per pastargsias 30 dieny bent vieng dieng ar Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
daugiau dieny riuké kanapes, dalis P Y
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per enima nors dieng ar daugiau dien . . .
va rtoi.lo kokiy nors narko tilqu, dalif gyv 4 2 g 4 Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per pastargsias 30 dieny dieng ar daugiau dieny | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
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vartojo kokiy nors narkotiky, dalis
lv\/.If)lfykhn{O amziaus \V/?ukq, kupe dgrbo d%enomls 4 ir daugiau valandy per dieng Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
ziuri televizoriy, zaidzia kompiuteriu, dalis
I\/Iokykllplo amziaus Valk},}, qule sayaltgallals4 ir daugiau valandy per dieng zitri Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
televizoriy, zaidzia kompiuteriu, dalis
Mf)kykhnlo amziaus vaiky, kurie bent kartg patyré patycias per pastaruosius du Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
meénesius, dalis
Mokykhmo amziaus V?.lkl,}, kgrles bent kartg tycCiojosi i$ kity mokiniy per Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
pastaruosius du ménesius, dalis
Mpkykllnlo amZiaus vaiky, kuriuos bent kartag musé tévai per pastaruosius du Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
meénesius, dalis
Mokykhmo amziaus vaiky, kurie valosi dantis Sepetéliu ir pasta dazniau nei karta Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
per dieng, dalis
Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per pastaruosius 12 ménesiy buvo
susizeide arba patyre kity nelaimingy atsitikimy, kai teko kreiptis pagalbos | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
medikus, dalis
Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie visada biidami lauke neSioja atSvaitus, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie visada segi dirzg vaziuodami automobilyje, dalis | Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokykhmo amziaus Valkq,.kl.me nesijaucia l.almlngl arba yra visiSkai nelaimingi Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
galvodami apie savo dabartinj gyvenima, dalis
g/;i)il;ykhmo amziaus vaiky, kurie savo sveikatg vertina blogai arba patenkinamai, Apklausos Kas 4 metai Savivaldybe
Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie §iuo metu gyvena su abiem tévais, dalis Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé
Mokyklinio amzZiaus vaiky, kurie mano, jog jy Seima nelabai turtinga ir visai Apklausos Kas 4 metai Savivaldybé

neturtinga, dalis

* - tai rodikliai, kurie iki Siol nebuvo skaiCiuojami, ta¢iau yra jtraukti ] LR sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodzio 19 d.jsakymu nr. V-1387 patvirtintg ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjii¢io 11 d. jsakymo Nr. V-488 , Dél bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo* pakeitimo

prieda, todél bus pateikiami Higienos instituto skelbiamoje sveikatos statistikoje nuo 2015 m.
*+* - pateikus uzklausa Valstybinei ligoniy kasai

Santrumpos:

LSD - Lietuvos statistikos departamentas
VLK - Valstybin¢ ligoniy kasa

HI - Higienos institutas

ULAC — UZkre¢iamyjy ligy ir AIDS centras




